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Gliwice, dnia 30 maja 2022r.
SZACOWANIE WARTOSCI ZAMOWIENIA

Organizacja tfreningu umiejetnosci spotecznych i aktywnego
poruszania sie po rynku pracy
dla uczestnikdw projektu ,,Restart” - Program Aktywnosci Lokalnej, wspdtfinansowanego przez
Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, Priorytetu IX, Dziatania 9.1,
Poddziatania 9.1.5 Programy aktywnej integracji oséb i grup zagrozonych wykluczeniem
spotecznym - konkurs

I. ZAMAWIAJACY
1. Nazwa i adres Zamawiajgcego:

Powiat Gliwicki prowadzgcy Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach
ul. Zygmunta Starego 17,

44 - 100 Gliwice

telefon: (32) 332 66 16

fax: (32) 33266 16

e-mail: pcpr_gliwice@powiatgliwicki.pl

NIP: 631-22-39-300

REGON: 276302112

http://www.pcpr-gliwice.pl

Il. Tryb udzielenia zamoéwienia

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach w ramach projektu ,Restart”- Program
Aktywnosci Lokalnej, wspdtfinansowanego ze Srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slgskiego na lata 2014-2020, O3
Priorytetowa IX Wtgczenie spoteczne, Dziatanie 9.1 Aktywna integracja, Poddziatanie 9.1.5
Programy aktywnejintegracji oséb i grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym - konkurs, w roku
2022 zamierza przeprowadzi¢ trening dla uczestnikdw projektu, ktérego opis zostat okreslony
w czesci lll Szacowania.

Z uwagi na powyzsze Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach zwraca sie z uprzejmq
prosbg o przedstawienie oferty cenowej w formie odpowiedzi na druku stanowigcym zatgcznik do
niniejszego szacowania wartosci zamodwienia.

lll. Opis przedmiotu szacowania

Przedmiotem szacowania jest realizacja Treningu umiejetnosci spotecznych i aktywnego
poruszania sie po rynku pracy dla uczestnikéw projektu ,,RESTART” — Program Aktywnosci Lokalnej,
wspoétfinansowanego ze srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slgskiego na lata 2014-2020, O% Priorytetowa IX Wigczenie
spoteczne, Dziatanie 9.1 Aktywna integracja, Poddziatanie 9.1.5 Programy aktywnej integracii

Projekt ,Restart” wspé'fﬁnonsowgny jest ze srodkdw Europeijskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu
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0sob i grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym - konkurs, realizowanego przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach, w nastepujgcym zakresie:
1. Kategorie uczestnikow:

Wychowankowie rodzin zastepczych oraz osoby z niepetnosprawnosciq w wieku od 16 do 65 laf,
bedgcy uczestnikami projektu ,,RESTART” — Program Aktywnosci Lokalnej — w tym jedna osoba
poruszajgca sie na wozku inwalidzkim.

2. Minimalny zakres tematyczny treningu:

Trening ma na celu nauczy¢ jego uczestnikdw m.in. zasad poruszania sie po rynku pracy a takze
tego, jak reagowacd na swoje emocje, jak komunikowac sie z innymi ludzmi, jak wspdtpracowad
w grupie. Trening powinien obejmowac nastepujgce minimum tematyczne:

MODUL I:
e Komunikacja interpersonalna,
e Sposoby inicjowania rozmowy, rozumienie pojecia krytyka, wyrazanie krytyki, ale
i reagowania na krytyke, a takze sposoby reagowania na komplementy,
¢ Metody odmawiania, charakterystyka reakcji asertywnych, agresywnych, ulegtych,
e Samoocena, bilans mocnych i stabych stron, odkrywanie wtasnych umiejetnosci
i mozliwosci,
e Sposoby na rozwigzywanie konfliktdw, sposoby reagowania na agresje innych, nauka
stawiania granic oraz szanowania granic innych oséb.
MODUL II:
¢ Motywacja do podjecia aktywnosci zawodowe;j,
e Szanse i zagrozenia wynikajgce z podjecia zatrudnienia,
¢ Metody aktywnego poszukiwania pracy,
e Przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej: m. in. dokumenty aplikacyjne,
autoprezentacja,

e Prawa i obowigzki pracownika (ze szczegdlnym uwzglednieniem pracownika
Z niepetnosprawnosciq).
MODUL Il
Warsztaty  indywidualne, w  zaleznosci od  potrzeb i oczekiwah  uczestnikdw
w tym m.in.

e Przygotowanie profesjonalnego CV,

e Przygotowanie profesjonalnego listu motywacyjnego z uwzglednieniem mocnych
i stabych stron,

¢ Omodwienie planowanej Sciezki zawodowej,

o Cwiczenie rozmowy kwalifikacyjnej itp.

3. Redlizacja treningu:

a) Termin redlizacji: od dnia podpisania umowy do 15.10.2022r.

b)_Wymiar godzinowy treningu: 17 godzin (I dzier - blok 4 godz. edukacyjnych, Il dzier - blok 9
godz. edukacyjnych z przerwq obiadowq) oraz lll dzieh - blok 4 godz. edukacyjne na trening
indywidualny.
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c) Redlizacja:
Pigtek i sobota (grupa Knurdw i grupa Pyskowice moze miel trening w réznych terminach) oraz

dodatkowy dzieh/dni na frening indywidualny w tygodniu (od poniedziatku do soboty).
W przypadku modutu i ll przy mozliwosciach lokalowych mozna przeprowadzi¢ frening grupowy
dla obu grup w jednym terminie, ale w dwdch réznych salach szkoleniowych.
d) llosé modutdéw szkoleniowych: | Modut — 4 godziny edukacyjne
I Modut — 9 godzin edukacyjnych
Il Modut - 4 godziny edukacyjne
indywidualnie na kazdego uczestnika

e) kaczna ilo§é grup szkoleniowych:

MODUL T I ok 15 0séb w jednej grupie (grupa
Knurdéw i grupa Pyskowice)
MODU¢t Il zajecia indywidualne
f) tgczna max. ilosé uczestnikow: okoto 27 (+/-3 osoby).

Data wykonania zadania musi byé dostosowana do indywidualnych potrzeb uczestnikéw.
Preferowany termin realizacji - pigtek (w godz. 16.30-19.30) - sobota (w godz. 10.00 -13.00, przerwa
obiadowa, oraz w godz.14.00 -17.45), trening indywidualny w uzgodnione dni (dogodne dla
uczestnika) od poniedziatku do soboty w godz. 10.00 - 20.00.

f) Wymagania dotyczgce strony organizacyjnej treningu:

» Miejsce realizacji modutu | i ll: obiekt na terenie Gliwic lub Powiatu Gliwickiego dostosowany
do potrzeb oséb poruszajgcych sie na wdozku inwalidzkim sktadajgcy sie z minimum 1 sali
szkoleniowej ze stotami, krzestami i ze sprzetem multimedialnym, mieszczgcej min 15 osdéb (w
przypadku readlizacji freningu dla obu grup w jednym czasie niezbedne sg dwie sale
szkoleniowe) z dostepem do toalet.

> Miejsce redlizacji modutu Il gabinet/sala spotkan indywidualnych (jedli spotkania
indywidualne bedqg prowadzone rdwnoczesnie z kilkkoma uczestnikami musi by¢ zapewniona
odpowiednia ilos¢ sal), wyposazona w stdt, krzesta, z dostepem do toalety, mieszczgca sie na
terenie Gliwic lub Powiatu Gliwickiego dostosowana do potrzeb oséb poruszajgcych sie na
wézku inwalidzkim.

> Miejsce realizacji powinno by¢ dostosowane do potrzeb zadania, a wejscie do budynku,
pomieszczenia oraz toaleta (w tym dojscie do toalety) dostosowane do potrzeb osoby
poruszajgcej sie na wozku inwalidzkim.

> Zajecia powinny odbywac sie w sposdb atrakcyjny i aktywny.

» W czasie treningu Wykonawca zapewni przerwe kawowq czyli poczestunek w postaci: kawy,
herbaty, mleczka do kawy/herbaty, cytryny, cukru, wody mineralnej, suchych ciasteczek,
Swiezych owocdéw (minl rodzaj), matych kanapeczek (wedlina i/lub ser, warzywa itp),
dodatkowo w sobote miedzy godzing 13.00 a 14.00 Wykonawca zapewni obiad dla wszystkich
uczestnikdw treningu.

» Catering: obiad w sobote (w godz .13.00 -14.00) sktadajgcy sie minimum z:

- miesa/ryby — 150 g, dodatku w postaci klusek, ziemniakédw gotowanych lub frytek -
8 sztuk klusek lub 150 g ziemniakdw lub 160 g frytek, zestawu 2 réznych suréwek — 150 g lub
wersja wege ryz z warzywami 300g,

- wody mineralnej 250ml gaz/n/g — 1 sztuka/ kompot 250 ml.
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» Transport na modut | i Il oraz Il z miejsca zamieszkania uczestnika na terenie Powiatu

Gliwickiego autokarem/busem/samochodem osobowym na zajecia oraz fransport po
zajeciach do miejsc zamieszkania uczestnikdw. Podczas przejozddw z uczestnikami
kazdorazowo musi by¢ obecny opiekun ze strony Wykonawcy.

g) Wymagania wobec prowadzgcych:

1. Minimum 1 trener prowadzgcy na kazdqg grupe szkoleniowq (jesli grupy bedqg miaty trening w
innych terminach moze to by¢ ten sam frener) w module | i Il oraz minimum 1 trener
prowadzgcy (jedli spotkania indywidualne bedqg prowadzone rownoczesnie z kilkoma
uczestnikami musi by¢ zapewniona odpowiednia ilo$¢ treneréw) w module lll, ktéry posiada
nastepujgce minimalne kwalifikacje:

a) wyksztatcenie wyzsze psychologiczne lub pedagogiczne,

b) minimum 2-letnie dosSwiadczenie w zakresie prowadzenia freningdw umiejetnosci
spotecznych/warsztatéw lub szkoleh z zakresu aktywnego poruszania sie po rynku pracy
z osobami wykluczonymi spotecznie lub zagrozonymi wykluczeniem spotecznym,

c) doswiadczenie w pracy z osobami z niepetnosprawnosciq, w tym
Z niepetnosprawnosciq intelektualng,

d) dodwiadczenie w pracy z mtodziezq.

2. Minimum 1 opiekun petnigcy role wspierajgcqg dla trenera podczas zajec (jesli grupy bedg
miaty trening w innych terminach moze to by¢ ten sam opiekun) w module 1 i ll, a takze petni
role opiekuna w trakcie transportu uczestnikdw w module |, Il i lll = dotyczy przewozu osdb
niepetnoletnich), ktéry posiada nastepujgce minimalne kwalifikacje:

a) Uprawnienia dotyczgce opieki nad dzie¢mi: wyksztatcenie pedagogiczne (licencjat lub
magisterskie) lub studia podyplomowe o profilu pedagogicznym lub wyksztatcenie minimum
Srednie i ukonczony kurs o profilu pedagogicznym lub ukonczony kurs wychowawcy
kolonijnego,

b) Udokumentowane doswiadczenie w pracy z mtodziezq.

h) Transport

Wykonawca zobowigzany jest zapewnic¢ uczestnikom transport w kazdym dniu freningowym na
frening z  miejsca  zamieszkania  uczestnika  na  tferenie  Powiatu  Gliwickiego
autokarem/busem/samochodem osobowym. Srodek/srodki transportu  przewidziane/y do
przewozu uczestnikdw musi/szg posiadac klimatyzacje oraz aktualne badania techniczne (do
okazania na zgdanie Zamawigjgcego). Minimum jeden $rodek transportu musi by¢ dostosowany
do potrzeb osoby poruszajgcej sie na wozku inwalidzkim (Knuréw) — najazdy teleskopowe
umozliwiagjgce wprowadzenie wdzka. Po kazdym zakohczonym dniu treningu Wykonawca
zapewni rozwiezienie uczestnikdw do miejsc zamieszkania. Uczestnicy treningu z grupy knurowskiej
powinni zosta¢ zawiezieni do: Knurowa, Soénicowic, Gierattowic, Pilchowic, zaleznie od miejsca
zamieszkania. Uczestnicy treningu z grupy pyskowickiej powinni zosta¢ zawiezieni do: Pyskowic,
Toszka, Rudzinca, Wielowsi. Podczas przejazddw z uczestnikami kazdorazowo musi by¢é obecny
opiekun ze strony Wykonawcy. Dopuszcza sie mozliwos¢ samodzielnego dojazdu uczestnikdw na
frening i z freningu.

i) Ubezpieczenie
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Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
wszystkim uczestnikom treningu na kwote nie mniejszg niz 25 000 zt/ osobe w czasie zajec oraz
podczas transportu.

i) Wymagania dodatkowe

1. Wykonawca zobowigzany jest sporzgdzi¢ szczegdtowy program oraz harmonogram szkolenia.

2. Szkolenie powinno zakohczy¢ sie wydaniem dyplomu lub zaswiadczenia o jego
ukonczeniu dla kazdego uczestnika/czki projektu. Dyplomy/zaswiadczenia powinny
by¢é oznakowane zgodnie z wytycznymi dotyczgcymi  oznakowania  projektow
w ramach RPO WSL 2014-2020 oraz powinny zawierac¢ informacje, ze projekt jest
wspotfinansowany  przez  Unie  Europejskqg ze  $rodkdw  Europejskiego  Funduszu
Spotecznego w ramach w ramach RPO WSL 2014-2020.

3. Wykonawca zobowigzany jest do tworzenia dokumentacji fotograficznej
(min. 30 zdje¢) z odbywajgcego sie freningu i przekazanie Zamawiagjgcemu
po zakohczeniu szkolenia na noéniku pendrive/CD/DVD.

4. Wykonawca przeprowadzi ewaluacje szkolenia — dokona oceny szkolenia za pomocq
ankiet ewaluacyjnych, oceniajgcych szkolenie.

5. Wykonawca zapewni oznakowanie miejsc, w ktérych bedg odbywaty sie zajecia oraz umiesci
na dokumentacji dotyczqgcej realizacji treningu i na materiatach przekazywanych
uczestnikom/uczestniczkom obowigzujgce logotypy oraz inne informacje
o wspdtfinansowaniu zadania ze srodkdw unijnych zgodnie z Wytycznymi w zakresie informacji
i promociji programdw operacyjnych polityki spdjnosci na lata 2014 — 2020.

Termin realizacji zaméwienia:
od dnia wskazanego w umowie do 15.10.2022 .

Wykonawca musi spelniaé wymagania okreslone przepisami RODO i innymi przepisami
krajowymi w zakresie ochrony danych osobowych. Stosowne oswiadczenie nalezy zloziyé¢
w formularzu oferty.

Kod CPV:

80570000-0 - ustugi szkolenia w dziedzinie rozwoju osobistego

63000000-9 - dodatkowe i pomocnicze ustugi tfransportowe

55300000-3 - ustugi restauracyjne i dotyczgce podawania positkoéw

V. Miejsce i termin sktadania ofert

. Wypetniony druk Oferty, stanowigcy zatlgcznik nr 1 do szacowania, nalezy ztozy¢é w formie
pisesmne] lub elektronicznej w terminie do dnia 08.06.2022 r. do godz. 15.30
na adres Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach, ul. Zygmunta Starego 17
lub przesta¢ na adres e-mail: pcpr_gliwice@powiatgliwicki.pl.

. Oferta przygotowana wg zatgcznika nr 1 do szacowania musi zawiera¢ cene netto i brutto za
jedng osobe oraz tgczng cene netto i brutto za wykonanie zamdwienia.

V. Informacje dodatkowe
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1. Osoba uprawniona do kontaktu w sprawie niniejszego szacowania: Pani Katarzyna Gérak, tel.
32 233 79 83 od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.30 do 15.30.

2. Zamawiagjgcy zastrzega mozliwos¢ zmiany termindw wykonania umowy na etapie jej
podpisania.

VI. Pouczenie w sprawie przetwarzania danych osobowych

1. Administratorem danych osobowych ujawnionych w dokumentach wymienionych
w czesci IV Szacowania Wartosci Zamowienia jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Gliwicach przy ul. Zygmunta Starego 17, kontakt mailowy pod adresem:
pcpr_gliwice@powiatgliwicki.pl.

2. We wszystkich sprawach zwigzanych z przetwarzaniem danych osobowych oraz
z wykonywaniem Pani/Pana praw w zakresie ochrony danych osobowych mozna
kontaktowaé sie z inspektorem ochrony danych osobowych: Pan Rafat Kotysz, adres
e-mail: pcpr_gliwice@powiatgliwicki.pl.

3. Dane osobowe bedq przetwarzane na podstawie art. 6 ust.l lit. ¢ RODO. Dane
sq przetwarzane w celu readlizacji procedur wynikajgcych z Wytycznych w  zakresie
kwalifikowalnosci wydatkdw EFRR, EFS i Funduszu Spdjnosci na lata 2014-2020, wydanych na
podstawie art. 5 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o zasadach realizacji programdw w
zakresie polityki spdjnosci finansowanych w perspektywie finansowej 2014-2020 oraz w celu
archiwalnym zgodnie z ustawqg o} narodowym zasobie archiwalnym
i archiwach oraz wydanych na jej podstawie aktach wykonawczych. Dane te sg konieczne
do przeprowadzenia postepowania w celu zrealizowania przedmiotowego zamodwienia.

4. Pozyskiwane danych odbywa sie poprzez ztozenie przez Wykonawce lub Podwykonawce
dokumentédw wymienionych w czesci IV Szacowania Wartosci zamodwienia.

5. Powyzsze dane bedq przechowywane zgodnie z przepisami prawa przez okres wynikajgcy
z kategorii archiwalnych Jednolitego Rzeczowego Wykazu Ak,

6. Pozyskane dane sqg jawne, zgodnie z art. 96 ust. 3 ustawy Pzp, za wyjatkiem informacii
stanowigcych tajemnice przedsiebiorstwa w rozumieniu przepisdw o zwalczaniu nieuczciwej
konkurenciji.

7. Dane nie bedg udostepnione innym podmiotom, za wyjgtkiem przypadkdw, kiedy obowigzek
udostepniania wynika z przepiséw prawa. Dane mogq by¢ jednak ujawnione innym
podmiotom zapewnigjgcym obstuge administracyjng, techniczng i informatyczng
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach. W szczegdlnosci podmiotom
administrujgcym  systemami  informatycznymi,  serwisujgcym  sprzet  informatyczny,
zapewniagjgcymi fransport dokumentdw i nodnikdw elekironicznych, zapewniajgcymi
niszczenie dokumentdw i no$nikéw elektronicznych oraz podmiotom zapewniajgcym obstuge
prawng.

8. Przekazanie danych readlizowane bedzie na podstawie zawartych umdéw powierzenia
przetwarzania, a podmioty przetwarzajgce mogqg je przetwarza¢ jedynie na polecenie
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach, co nalezy rozumie¢ w ten sposéb, ze
nie sq uprawnione do przetwarzania tych danych we wtasnych celach.

9. Przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do danych osobowych, ich sprostowania, uzupetnienia
lub ograniczenia przetwarzania oraz o prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania
danych.
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10. Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.

11. Podanie danych jest obowigzkowe i wynika z ustawy o zasadach realizacji programow
w  zakresie polityki spdjnosci  finansowanych w  perspektywie finansowe] 2014-2020.
Szczegdtowe informacije i wyjadnienia dostepne sg na stronie internetowej Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach (http://bip.pcprgliwice.powiatgliwicki.finn.pl/).

Zalaczniki do szacowania:
Zatgcznik Nr 1 — Oferta cenowa

Barbara Terlecka-Kubicius

Dyrektor Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Gliwicach

Projekt ,Restart” wspéh‘inonsowgny jest ze srodkdw Europeijskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Slgskiego na lata 2014-2020, O§ Priorytetowa IX Wtgczenie spoteczne, Dziatanie 9.1 Aktywna
integracja, Poddziatanie 9.1.5 Programy aktywnej integracji oséb i grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym. - konkurs



