UCHWALA NR LIV/456/2023
RADY POWIATU GLIWICKIEGO

z dnia 28 wrzesnia 2023 r.

w sprawie przyjecia Programu stuzacego dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowa w Powiecie
Gliwickim na lata 2023 - 2028

Na podstawie art.12 pkt 11, art.9ust.1ustawy wdnia 5czerwca 1998r. o samorzadzie
powiatowym (t.j. Dz. U. 22022 r. poz. 1526 z pdzn. zm.), art. 6 ust.3. pkt 2 ustawy z dania 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z pdzn. zm)

Rada Powiatu Gliwickiego uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjac¢ do realizacji Program stuzacy dziataniom profilaktycznym majgcym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwitaszcza w zakresie promowania iwdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowg w Powiecie
Gliwickim na lata 2023 - 2028.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzagdowi Powiatu Gliwickiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY RADY
POWIATU GLIWICKIEGO

Andrzej Kurek
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Wstep

Rodzina jest podstawowym srodowiskiem, w ktérym powstaje cztowiek — w sensie biologicznym
i spotecznym!. To wtasnie w rodzinie ksztattuje sie pierwszy proces socjalizacji jednostki. Rodzina jako
mikros$wiat zycia spotecznego powinna zaspokaja¢ podstawowe potrzeby jej cztonkow. Wtasnie w niej
na $wiat przychodzg dzieci i s3 wychowywane w sposdb majacy je przygotowa¢ do samodzielnego zycia
w spofeczenstwie.

Coraz czesciej jednak, zaréwno poprzez wptyw srodowiska, jak i wtasne negatywne doswiadczenia, rodziny
przezywajg kryzysy powigzane z brakiem wtasciwych postaw wychowawczych, ubdstwem, natogami,
demoralizacjg czy samotnym rodzicielstwem. Prowadzi to do uksztattowania sie nieprawidtowych wiezi
pomiedzy cztonkami rodziny, ktdre pdzniej czesto przekazywane sg kolejnym pokoleniom.

W takich dysfunkcyjnych rodzinach czesto dochodzi do stosowania przemocy, jako sposobu budowania
relacji pomiedzy jej cztonkami, oraz jako metody wychowaweczej dyscyplinujacej jej cztonkdw. Czesto osobami,
ktore jej doswiadczajg sg najstabsi — dzieci.

Program profilaktyczny ma na celu budowanie lokalnego systemu wsparcia dla rodzin przezywajacych
kryzysy, jak i promowanie wtasciwych postaw wychowawczych wolnych od przemocy.

1. Podstawy prawne

Powiat jako jednostka samorzadu terytorialnego zostat zobligowany do opracowywania programéw
stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza
w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemocy domowa. Zadanie to jest okreslone jako jego wtasne w art. 6 ust 3 pkt 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej.

Program stuzacy dziataniom profilaktycznym majgcym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza
w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg domowag w powiecie gliwickim na lata 2023 - 2028 jest zgodny
z zatozeniami polityki spotecznej oraz przeciwdziatania przemocy, okreslonych w krajowych dokumentach
strategicznych, jak rdwniez z innymi ustawami kompetencyjnymi szczebla administracji rzgdowej. Dziatania
przyjmowane w Programie wynikajg z bezposredniego odniesienia do krajowych i miedzynarodowych aktéw
prawnych, a w szczegdlnosci:

1. Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

(Dz. Uz 1997 r., poz. 78, nr 483 z pdzn. zm.)

2. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

(t.j. Dz. U. 22021 r. poz. 1249 z pdzn. zm.)

3. Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j.
(t.j. Dz. U. 22023 r., poz. 901 z pdzn. zm.)

4. Ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym.
(t.j. Dz. U. 22022 r., poz. 1526 z pdzn. zm.)

5. Ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy.

(t.j. Dz. U.z2020 ., poz. 1359 z pdzn. zm.)

6. Ustawy z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.

(Dz. U.z2022r., poz. 1700 z pdzn. zm.)

7. Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;.

(t.j. Dz. U. 22023 r., poz. 1426 z pdzn. zm.)

! Psychologia Rodziny” pod red. Iwony Janickiej i Hanny Liberskiej, str. 13.
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8. Konwencji Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej,

sporzgdzonej w Stambule dnia 11 maja 2011 r.

(Dz. U.z2015r., poz. 961 z pdzn. zm.)

9. Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2023 przyjetego Uchwatg Nr 248 Rady

Ministrow z dnia 9 grudnia 2022 r.

10. Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Wojewddztwie Slgskim na lata 2021—
2025 przyjetego uchwatg Nr 1431/241/VI/2021 Sejmiku Wojewddztwa Slaskiego z  dnia
15 czerwca 2021 r.

Program zostat rdwniez opracowany w odniesieniu do celéw i dziatan wskazanych w Strategii Rozwigzywania
Probleméw  Spotecznych  Powiatu  Gliwickiego na lata  2021-2026, przyjetej w  dniu
29 kwietnia 2021 roku Uchwatg Nr XXVII/218/2021 Rady Powiatu Gliwickiego. W dokumencie tym
wprowadzony zostat cel strategiczny SRPS. 10.: , Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie” . Jego osiggniecie zostato
oparte o nastepujgce cele operacyjne: SRPS.10.1. ,,Zmniejszenie ilosci rodzin, w ktorych wystepuje problem
przemocy” oraz SRPS.10.2. ,,Podnoszenie swiadomosci i wrazliwosci spotecznej wobec zjawiska przemocy w
rodzinie, w szczegdlnosci wobec dzieci”. W ramach wskazanych celéw zostaty przyjete
w Strategii nastepujgce dziatania:

1. SRPS.10.1.1. Poradnictwo prawne, wsparcie w srodowisku, udziat w grupach roboczych.
2. SRPS.10.2.1 Opracowywanie oraz upowszechnianie materiatow edukacyjnych z zakresu profilaktyki
przemocy domowej.

Powyzszy program stanowi kontynuacje i poszerzenie zagadniend poruszanych w tym obszarze. Stanowi
odpowiedz na zdiagnozowane zjawiska bedgce skutkami stosowania przemocy domowej, z jednoczesnym
zaakcentowaniem dziatan ukierunkowanych na profilaktyke i edukacje rodzin i oséb doswiadczajgcych
przemocy i jg stosujacych.

Dzieki powyiszym dziataniom powinien zostaé osiggniety cel zawarty w Powiatowym Programie
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Powiecie Gliwickim na lata 2023-2028, jakim jest zwiekszenie
skutecznosci dziatan realizowanych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali
zjawiska przemocy domowej na terenie Powiatu Gliwickiego.

2. Definicje i podstawowe pojecia

Najwazniejszym elementem w procesie socjalizacji i rozwoju jest rodzina, a w niej rodzice jako Zrédto
wzorcow zachowania i budowania relacji. Zaréwno stosowane przez rodzicbw metody wychowawcze,
jak i zgromadzone przez dziecko doswiadczenia indywidualne mogg by¢ podfozem transmisji zachowan
agresywnych. Dziecko poprzez wyuczenie i wdrukowanie odpowiednich wzorcdw moze réwniez byc
potencjalnie zardwno przysztym sprawcg przemocy, jak i osobg mogacg jej doznawad. W literaturze podaje sie,
iz to chtopcy czesciej przejmujg wzorzec stawania sie osobg stosujgcg przemoc, zas dziewczynki pozostajg
submisyjne i moga taczy¢ sie w zwigzki z partnerami jg stosujgcymi?.

Rodzicielstwo jest naturalnym elementem rozwoju rodziny, zaden rodzic nie jest wyuczony do podjecia sie
tej roli, ale jest sktonny do powtarzania wzorcéw jakie posiada w swoim doswiadczeniu, najczesciej korzystajgc
z tych, ktére nabyt w rodzinie pochodzenia.

W prawidtowo funkcjonujgcych rodzinach, rodzice troskliwie opiekujg sie swoimi dzie¢mi, zapewniajgc im
atmosfere poczucia bezpieczenstwa i mitosci. W takich rodzinach, zachowanie dziecka jest kierowane przez
rodzica w strone nabywania kompetencji spotecznych i emocjonalnych opartych na wzajemnym szacunku,
empatii i zrozumieniu. Dziecko wychowujgce sie w takim systemie rodzinnym jest ufne wobec innych, posiada
pozytywng samoocene i potrafi komunikowad innym swoje potrzeby oraz aktywnie dazyé do osiggania swoich

2, Psychologia Rodziny” pod red. Iwony Janickiej i Hanny Liberskiej, str. 488
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celéw, z uwzglednieniem stanowiska innych. Zgodnie z teorig wiezi takie srodowisko rodzinne jest zdolne
do tworzenia bezpiecznych wiezi, ktérych bazg jest wystarczajgco dobry rodzic.

Jednakze rodzic moze sprawowaé swojg wiadze rodzicielskg w sposdb niezaspokajajacy podstawowych
potrzeb dziecka, co moze prowadzi¢ do rozwoju tzw. lekowych stylow przywigzania. Nastepstwem takich stylow
jest m.in. trudnos¢ w zakresie budowania relacji z innymi, negatywny obraz siebie i otaczajgcego $wiata, jak i
wyksztatcenie nieprzystosowawczych zachowan redukujgcych napiecie (alkoholizm, narkomania, przemoc).

Do najczesciej wymienianych styléw rodzicielskich nalezg®:

o Styl demokratyczny — w ktdrym rodzice ustalajg precyzyjne zasady oraz oczekiwania i omawiajg je ze swoimi
dzie¢mi. W tym stylu przekazywanie norm i standardéw zachowania jest procesem, w ktérym uwzgledniane
jest stanowisko dzieci.

e Styl autorytarny — charakteryzuje sie ustalaniem przez rodzicéw sztywnych zasad i oczekiwan, ktoére
sg rygorystycznie przestrzegane. Dzieciom narzucane jest stanowisko rodzicow, zas brak realizacji oczekiwan
wigze sie z okreslonymi konsekwencjami.

e Styl przyzwalajacy — w tym modelu wychowania rodzice przyzwalaja, aby preferencje dzieci przewazaty. W
takich rodzinach to dzieci kierujg rodzing. Rodzi to réwniez u dzieci trudnosci
z dostosowaniem sie do innych zewnetrznych regut, silng rywalizacje i wysoki poziom agresji w sytuacji
niepowodzen.

e Styl odrzucajacy — rodzice charakteryzujacy sie tym stylem nie zwracajg uwagi na potrzeby swoich dzieci
i rzadko maja jakies oczekiwania odnosnie ich zachowania. Dzieci w takich rodzinach majg poczucie, ze sie o
nich nie dba, sg niedojrzate i mogg przejawiac problemy psychologiczne.

e Styl obojetny — w takim stylu rodzice ignorujg dziecko pozwalajac, aby jego preferencje wziety gére dopdty,
dopdki nie przeszkadzajg w dziataniu rodzicow. Dzieci w takich rodzinach czesto pozostajg
bez emocjonalnego wsparcia oraz bez spdjnych zasad postepowania i oczekiwan.

Style wychowawcze powigzane sg z postawami rodzicielskimi, w sktad ktérych wchodzg takie wymiary jak:
akceptacja-odrzucenie, autonomia, ochranianie, wymaganie, konsekwencja.

Nieprawidtowa postawa wychowawcza, a co za tym idzie styl wychowania moga w dziecku wzbudza¢ agresje,
wywotywacé poczucie bezradnosci, leku, ulegtos¢ i powierzchowne traktowanie norm i wartosci.

Bycie swiadkiem przemocy domowej jest dla dziecka tak samo silnym urazem psychicznym, jakby samo jej
doswiadczato. Stad, w najnowszych zmianach ustawy z dnia z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej, zmieniono pozycje dziecka z osoby bedacej swiadkiem, na osobe jg doznajaca (zgodnie z art. 2 ust.
2), co jest zgodne z badaniami z dziedziny wptywu przemocy na rozwdj i funkcjonowanie dzieci.

Przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce
przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej
przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos$é cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,

¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienie
lub krzywde,

d) ograniczajgce lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy
lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia
lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej.*

Wyrézniamy kilka rodzajéw przemocy, ktére sg charakteryzowane w nastepujacy sposéb.®

3 ,,Skale Oceny Rodzin” Andrzej Margasinski str. 19-21
4 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j, art. 2 ust 1
3 http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy, (dostep w dniu 24.04.2023 1.)
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e Fizyczna — naruszanie nietykalnosci cielesnej. Przemoc fizyczna jest intencjonalnym zachowaniem
powodujgcym uszkodzenie ciafa lub niosgcym takie ryzyko.

e Psychiczna — naruszenie godnosci osobistej. Przemoc psychiczna zawiera przymus i grozby.

e Seksualna—naruszenie intymnosci. Przemoc seksualna polega na zmuszaniu osoby do aktywnosci seksualnej
wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w petni Swiadoma, bez pytania jej
o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia sie odmédwic.

e Ekonomiczna — naruszenie witasnosci. Przemoc ekonomiczna wigze sie z celowym niszczeniem czyjejs
wtasnosci, pozbawianiem srodkow lub stwarzaniem warunkdéw, w ktérych nie sg zaspokajane niezbedne dla
przezycia potrzeby.

e Zaniedbanie — naruszenie obowigzku do opieki ze strony oséb bliskich. Nalezy jednak zaznaczy¢,
iz przemoc jest zjawiskiem o zréznicowanej i skomplikowanej etiologii, natomiast zadaniem spoteczeristwa
jest zapobieganie jej na kazdym mozliwym poziomie jej powstawania.

Skutki doswiadczania przemocy domowej sg bardzo szkodliwe i rozlegte dla wszystkich cztonkéw rodziny —
zaréwno dzieci, jak i dorostych. Stad autorzy licznych publikacji proponuja, aby strategie zapobiegania
i redukowania skutkéw przemocy rozpatrywaé na trzech poziomach®:

e na poziomie spotecznym przez ksztattowanie powszechnej postawy braku akceptacji dla przemocy
domowej, wsparte normami prawnymi ufatwiajgcymi ujawnienie oraz bezwzgledne represjonowanie takich
zachowan. Waznym zadaniem spotecznym jest rozwijanie i popularyzowanie sieci instytucji ochrony ofiar
przemocy;

e na poziomie rodziny w postaci interwencji dokonywanych w samych rodzinach zagrozonych
lub z problemem przemocy. Dokonuje sie tego przez uczenie rodzicow umiejetnosci wychowawczych
i rozwijanie u nich umiejetnosci radzenia sobie z wtasnymi negatywnymi emocjami. Ten model interwencji
stuzy procesowi tworzenia Srodowiska rodzinnego bez przemocy. Jest niezwykle trudny
do realizacji, gdyz wymaga zaangazowania sie rodzicow;

e na poziomie indywidualnym poprzez terapie psychologiczng lub psychoterapie oséb doswiadczajgcych
przemocy i oséb jg stosujgcych. Osoby doswiadczajgce nalezy wzmacniaé¢ i pomagaé im w uzyskaniu
niezaleznosci psychicznej i w radzeniu sobie w zyciu. Osoby stosujgce przemoc uczy sie kontrolowania
gniewu, przetamuje sie ich nawykowe wzorce agresywnego zachowania, uczy zachowan pozadanych,
empatii w relacjach z innymi.

Biorgc pod uwage powyisze wskazania nalezy zaznaczy¢, iz Program stuzgcy dziataniom profilaktycznym
majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwfaszcza w zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocga
domowa w powiecie gliwickim na lata 2023-2028, wpisuje sie w przeciwdziatanie skutkom przemocy
na poziomie rodziny i indywidualnym.

3. Formy pomocy

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej identyfikuje podstawowy katalog
dziatan, ktérych celem jest zapobieganie oraz ograniczanie skutkdw dziatan przemocowych. Nalezy wsréd nich
wymienié¢ w szczegdlnosci udzielanie bezptatnej pomocy w nastepujgcych formach:’

1) poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego;

2) interwencji kryzysowej i wsparcia;

3) ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobie stosujacej przemoc domowg
korzystania ze wspdlnie zajmowanego mieszkania z osobg doznajacg przemocy domowej oraz zakazanie
kontaktowania sie i zblizania sie do osoby doznajacej przemocy domowej;

¢ Psychologia Rodziny” pod red. Iwony Janickiej i Hanny Liberskiej, str. 504
7 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej, art. 3
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4) zapewnienia osobie dotknietej przemocg w rodzinie bezpiecznego schronienia w specjalistycznym osrodku
wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej;

5) badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy
w rodzinie oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie;

6) zapewnienia osobie doznajgcej przemocy domowej, ktéra nie ma tytutu prawnego do lokalu zajmowanego
wspdlnie z osobg stosujgcy przemoc domowg pomocy w uzyskaniu mieszkania.

4. Skala zjawiska przemocy na terenie Powiatu Gliwickiego

W celu opisania skali zjawiska przemocy w Powiecie Gliwickim dla potrzeb niniejszego Programu,
wykorzystano elementy obszernej diagnozy wykonanej dla potrzeb Powiatowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w Powiecie Gliwickim na lata 2023-2028.

Jedng z instytucji dziatajagcych na terenie powiatu gliwickiego w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony o0sdb jej doznajgcych jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach, ktdre
dziatania w tym obszarze realizuje w ramach Zespotu Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej.
W Powiecie Gliwickim podstawowa formg niesienia pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej, ale
rowniez pracy z osobami stosujgcymi przemaoc, jest poradnictwo specjalistyczne.

W latach 2018-2022 PCPR-ZPSilK oferowat osobom dotknietym przemocg domowg gtdwnie porady prawne
i psychologiczne, tgcznie w badanym okresie z takiej formy wsparcia skorzystato 67 0sdb,
co odpowiadato 64 rodzinom objetym pomocg. W ramach poradnictwa psychologicznego pomoc otrzymato
tacznie 41 osdb. Natomiast poradnictwem prawnym zostato objetych 26 osdb. Przetozyto sie to w badanym
okresie na udzielenie tacznie 234 porad. Biorgc pod uwage catos¢ dziatarn podejmowanych przez PCPR-ZPSilK
(ktére obejmowaty m.in. poradnictwo wychowawcze czy interwencje kryzysowg) nalezy stwierdzic,
ze na przestrzeni lat 2018-2022 z oferty Zespotu skorzystato tacznie 1218 osdéb, co odpowiadato Sredniej
ich liczbie na poziomie 255 oséb kazdego roku. Szczegétowe dane w zakresie poradnictwa prawnego
i psychologicznego zawiera ponizsza tabela.

Tabela nr 1. Liczba oséb i rodzin dotknietych przemocg domowa, ktérym udzielono wsparcia
w ramach oferty PCPR-ZSPilK w latach 2018 — 2022
Rok
Wyszczegdlnienie Jednostka - @ S — ~ Suma koricowa

— — (o] (o] N

o o o o o

(@] N [\l (@] (gl
Liczba oséb 7 4 2 9 4 26
Poradnictwo prawne | Liczba rodzin 7 4 2 4 26
Liczba porad 10 5 3 22 5 45
Liczba oséb 14 7 6 8 6 41

Poradnictwo
. Liczba rodzin 11 7 6 8 6 38
psychologiczne

Liczba porad 57 13 23 57 39 189

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych PCPR

W dalszej kolejnosci nalezy zwrdci¢ uwage na programy stuzgce dziataniom profilaktycznym majgcym na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa. Zadanie to jest realizowane
przez Zespdt od 2021 roku w postaci programu pn. ,Szkota rodzicielstwa. Mocni rodzice—mocne dzieci”, ktéry
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wpisuje sie w zakres dziatan profilaktycznych w obszarze wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w
stosunku do dzieci doswiadczajgcych przemocy domowej.
W ciggu 2 lat realizacji programu uczestniczyto w nim tgcznie 21 oséb.

Instytucjami, ktérych zadania réwniez ukierunkowane s na przeciwdziatanie przemocy domowej,
sg osrodki pomocy spotecznej z terenu Powiatu Gliwickiego. Jak wynika ze statystyk prowadzonych przez
ww. jednostki pomocy spotecznej, biorgc pod uwage rodziny, w ktérych przyczyng trudnej sytuacji byta przemoc
domowa nalezy wskaza¢, ze na przestrzeni lat 2018-2022 osrodki pomocy spotecznej z terenu powiatu
gliwickiego pracowaty facznie z 420 rodzinami, ktére doswiadczaty tego problemu. Gminami,
w ktorych OPS-y podejmowaty dziatania z uwagi na przemoc domowg, najczesciej byty: Knurow
i Gierattowice.

W skali catego powiatu liczba rodzin, w ktdrych przyczyng trudnej sytuacji zyciowej byto zjawisko przemocy
domowej, zwiekszyta sie o 5 w 2021 roku w stosunku do konica 2018 roku (z 107 w 2018 r.
do 112 w2021 r.). Nalezy, wobec tego uznac, ze dotychczasowe dziatania ops-éw przynosza oczekiwany skutek,
gdyz wzrost ten jest stosunkowo niewielki. Niemniej problem ten na terenie powiatu gliwickiego wymaga
dalszego podejmowania dziatan profilaktycznych, niosgcych specjalistyczng pomoc, zwtaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemocg domowa.

Najczestszg formag podejmowanych przez osrodki pomocy spotecznej dziatan w zwigzku ze stosowaniem
przemocy domowej byto: poradnictwo (35%), pomoc psychologiczna (22%), kontakt ze szkotg (11%), pomoc
prawna (8%), powiadomienie Policji (7%). Stanowity one dominujace formy podejmowanych dziatan w sytuacji
stwierdzenia wystepowania zjawiska przemocy domowej. Stosunkowo rzadko osrodki pomocy spotecznej
decydowaty sie na powiadomienie: Sadu, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie lub Prokuratury. Statystycznie, tego rodzaju dziatania podejmowane
byty w czterech na sto przypadkow.

Zjawisko przemocy domowej, badane z perspektywy danych bedacych w dyspozycji Policji, wystepuje
na terenie Powiatu Gliwickiego ze zblizong czestotliwoscig, jaka mozna zaobserwowaé odwotujac sie
do danych bedacych w posiadaniu Prokuratury Rejonowej w Gliwicach. W badanym okresie (2018-2022)
na terenie powiatu zostato zatozonych tacznie 525 Niebieskich Kart. Srednio kazdego roku, na przestrzeni
lat 2018-2021, zaktadano 114 nowych kart.

Analizujgc strukture grupy oséb doswiadczajgcych przemocy, wedtug statystyk Policji, najczesciej dotyka ona
kobiet. W okresie pomiedzy 2018 a 2022 rokiem 73% oséb doznajgcych przemocy w rodzinie stanowity witasnie
kobiety. W przypadku grupy mezczyzn odsetek ten wynidst 16%. Pozostatg grupe doswiadczajgcych przemocy
stanowity osoby matoletnie, ktdrych udziat stanowit 11%. Naturalng konsekwencjg powyzej zaprezentowanego
rozktadu danych jest fakt, ze gtéwnie stosujgcymi przemoc domowg na terenie Powiatu Gliwickiego byli
mezczyzni. W badanym okresie wystepowali oni w tym charakterze w 87% przypadkéw, ktére zostaty
zanotowane przez Komende Miejska Policji w Gliwicach.

Na terenie Powiatu Gliwickiego w ramach poszczegdlnych gmin zostaty powotane Zespoty
Interdyscyplinarne. Gtdwnym ich zadaniem jest przeciwdziatanie przemocy domowej, ktére jest realizowane
w ramach procedury "Niebieskie Karty". Podstawowymi dziataniami jakie realizowaty zespoty byty:

- diagnozowanie i monitorowanie problemu przemocy domowe;j,

- podejmowanie i realizowanie czynnos$ci w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy
domowej wobec oséb doznajgcych przemocy i 0séb stosujgcych przemoc,

- podniesienie swiadomosci i wrazliwosci spotecznej na problemy zwigzane z przemocg domowa.

W okresie od 2018 r. do konca trzeciego kwartatu 2022 r. odbyto sie tacznie 165 posiedzen Zespotow
Interdyscyplinarnych. Najczesciej, bo w 79% przypadkéw, spotkania miaty miejsce regularnie w kwartalnych

odstepach czasu. Pozostate organizowane byty w zaleznosci od zaistniatych potrzeb. W latach 2018-2021
7
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$rednio kazdego roku powotywanych byto 185 grup roboczych dziatajgcych w ramach ww. zespotow.
Szczegdtowe dane zawiera ponizsza tabela.

Tabela nr 2. Liczba powotanych grup roboczych w ramach ZI dla obszaru Powiatu Gliwickiego
w latach 2018-2022
Rok
Gmina w | o|lo| o| PEE2 Ogoétem

— — (N o ~ 3 ot

o o o o N EE o

NSRS REEE
Knurow 66 | 45 | 83 | 70 28 292
Pyskowice 21 | 29 | 43 | 39 16 148
Gierattowice 22 19 25 27 19 112
Rudziniec 10 6 17 25 15 73
Toszek 16 11 11 17 13 68
Wielowies$ 17 13 8 16 9 63
Pilchowice 14 | 11 13 6 14 58
Sosnicowice 9 13 4 12 7 45
Liczba powotanych grup roboczych - ogétem 175 | 147 | 204 | 212 121 859

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych OPS

5. Zasoby instytucjonalne dziatajgce na rzecz przeciwdziatania zjawisku przemocy
domowej w Powiecie Gliwickim

Jak wspomniano powyzej, w ramach tworzenia Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej w Powiecie Gliwickim na lata 2023—-2028 przeprowadzono szczegdtowg diagnoze zjawiska przemocy
wystepujacego na obszarze Powiatu Gliwickiego. Zostata ona wykonana w oparciu o dane statystyczne
zgromadzone od instytucji publicznych, ktdére realizujgc swoje statutowe zadania stykajg sie
ze zjawiskiem przemocy domowej i stanowig zasoby instytucjonalne dziatajgce na rzecz przeciwdziatania
zjawisku przemocy domowej.

Do zasobdéw Powiatu Gliwickiego dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej zalicza sie
rowniez grupy i organizacje pozarzgdowe funkcjonujgce na jego obszarze lub obejmujace zasiegiem dziatania
jego mieszkancow.

Wsrdd zasobdw instytucjonalnych nalezy wymieni¢ m.in.:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach,
Gminne i Miejskie Osrodki Pomocy Spotecznej,

Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Policje,

Prokurature Rejonowa Gliwice-Zachdd w Gliwicach,

Sad Rejonowy w Gliwicach,

Nou .k wnhNR

Zespoty Interdyscyplinarne w gminach.
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6. Cel gtdwny i cele szczegétowe Programu

Cel gtéwny:
Celem gtéwnym Programu jest ograniczenie skali zjawiska przemocy oraz skutkéw stosowania przemocy w
Powiecie Gliwickim poprzez dziatania profilaktyczne w rodzinach dotknietych lub zagrozonych przemoca.

Cele szczegétowe:

1. Zwiekszenie dostepnosci do specjalistycznej pomocy w zakresie radzenia sobie z trudnymi sytuacjami,
rozwigzywania kryzysow, poprawy relacji interpersonalnych w rodzinach dotknietych przemocs,
w szczegdlnosci objecia specjalistyczng pomoca dzieci z Srodowisk zagrozonych przemoca.

2. Edukacja rodzicéw/opiekundéw w zakresie wtasciwych postaw wychowawczych, metod i form wychowania
oraz konsekwencji stosowania przemocy. Propagowanie pozytywnych postaw rodzicielskich i metod
wychowawczych w spotecznosci lokalne;j.

3. Zwiekszenie wiedzy pracownikéw instytucji pomocowych w zakresie pracy z rodzing dotknietg przemoca
poprzez szkolenia w tym zakresie.

7. Adresaci i realizatorzy Programu

Niniejszy Program skierowany jest do mieszkancow Powiatu Gliwickiego, w szczegdlnosci:

Rodzin (rodzicéw i dzieci) dotknietych i zagrozonych przemocga, w tym zajmujacych sie pieczg zastepcza.
Rodzicow doswiadczajgcych i/lub stosujgcych przemoc domowa.

Instytucji zajmujacych sie pomoca rodzinie.

Szkét podstawowych i ponadpodstawowych.

vk wnN e

Spotecznosci lokalne;j.

Program stuzacy dziataniom profilaktycznym majgcym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza
w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg domowa w powiecie gliwickim na lata 2023 — 2028, bedzie realizowany przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach przy wspotpracy podmiotéw dziatajacych
na rzecz pomocy rodzinie oraz przy wspodtpracy jednostek oswiatowych (szkét i poradni psychologiczno-
pedagogicznych).

8. Przewidywane efekty realizacji Programu

Przewiduje sie nastepujace efekty realizacji programu:

1. Wzrost dostepnosci do specjalistycznej pomocy w zakresie rozwigzywania problemow wynikajgcych
z sytuacji kryzysowej oraz rozwijania i pogtebiania kompetencji opiekunczo-wychowawczych celem
wzmochnienia rodziny w wypetnianiu swoich zadan wynikajgcych z wychowania potomstwa.

2. Poszerzenie swiadomosci spotecznej w zakresie wtasciwych postaw wychowawczych, metod i form
wychowania oraz konsekwencji stosowania przemocy, a takze mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy
ze strony rdéznych instytucji na terenie Powiatu Gliwickiego. Poprawa umiejetnosci wychowawczych
rodzicow w rodzinach dotknietych i zagrozonych przemocs.

3. Podniesienie wiedzy i kompetencji zawodowych osdb zaangazowanych w prace z rodzing z zakresu zjawiska
przemocy oraz prawidtowego wypetniania rél rodzicielskich.
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9. Harmonogram dziatan

Lp. Cel szczegotowy Dziatanie Wskaznik Pod.ml.o ty Ok.res"
realizujace realizacji
1. Zwigkszenie Spotkania informacyjne Liczba spotkari PCPR. OPS
dostepnosci dla rodzicéw i dzieci, zwigzane dla rodzicow 'edn’ostkil 2023-
do specjalistyczne; z zapobieganiem zjawisku Liczba spotkan J, . 2028
. oswiatowe
pomocy przemocy domowej dla dzieci
w zakre5|e_radzenla e eells e
sobie .
- . poradnictwem
z trudnymi sytuacjami, L
. . specjalistycznym
rozwigzywania - ”
L A Liczba konsultacji
ik dotwadcrsacyeh preemoc crchologiezmyeh PCPR, OFS, | 2023-
interpersonalnych w p Jacy p ¥ q P y. gh yen, h PPP 2028
rodzinach dotknietych omowej pe _agog|cznyc » prawnych,
socjalnych, terapeutycznych
przemoca, w - =
szczegdlnosci objecia Liczba kon_sultaql
specjalistyczng pomoca psycholog}czhych
dzieci z Srodowisk - dla sz'ec'.
zagrozonych przemoca. Liczba osob objetych
poradnictwem
Poradnictwo dla oséb specjalistycznym
stosujacych przemoc domowa Liczba konsultacji PCPR, OPS, 2023-
motywujace indywidualnych GKRPA 2028
do zmiany psychologicznych,
pedagogicznych, prawnych,
socjalnych, terapeutycznych
Por_ac?mctwo dia O_SOb Liczba oséb skierowanych 2023-
uzaleznionych stosujacych ) s GKRPA
na terapie uzaleznien 2028
przemoc domowg
2. Edukacja Prowadzenie warsztatéw, Liczba warsztatdw, szkolen i
rodzicoéw/opiekunéw A zajed icé zajec dla rodzicow
_/ p KU szkolen i zajec¢ dla rod2|c9w . j€ : PCPR, OPS, 2023-
w zakresie wtasciwych w ramach propagowania Liczba osdéb uczestniczacych
. . PPP 2028
postaw prawidfowych postaw w warsztatach, szkoleniach
wychowawczych, metod wychowawczych i zajeciach
i form wychowania oraz Liczba opracowanych
konse?kwenql materiatéw informacyjnych
SHPHDUENE przer_nocy. Opracowanie oraz wtasnych w danym roku
P;opagO\r/:/anlet upowszechnianie materiatéw sprawozdawczym
[PEEANGAATAN [T R edukacyjnych Liczba rozpowszechnionych
rodzicielskich i metod viny . ,p . . v PCPR, OPS, 2023-
materiatéw informacyjnych
wychowawczych w GKRPA 2028
. . wtasnych w danym roku
spotecznosci lokalne;j. — —
Tworzenie i uaktualnianie baz .
. Liczba utworzonych baz
danych w zakresie pomocy
. . danych w danym roku
dla os6b doznajacych
. sprawozdawczym
przemocy domowej
Liczba udzielonych wywiadéw
Wspotpraca z mediami w mediach
z - 7
w zakresie przeciwdziatania LEzbaiariykuion dotyc.zacych PCPR, OPS 2023
. przemocy domowej na 2028
przemocy domowej o
poziomie lokalnym w danym
roku sprawozdawczym
3. Zwigkszenie wiedzy Organizowanie spotkan, Liczba zorganizowanych
pracownikéw instytucji warsztatéw, konferencji spotkar, warsztatow,
: - ’ ’ 2023-
pomocowych w zakresie na poziomie ponadlokalnym konferencji PCPR, OPS 2028
pracy (np. powiatowym), w ramach - - i
z rodzing dotknietg przeciwdziatania przemocy Liczba 0s6b uczestniczacych
przemoca poprzez Doskonalenie zawodowe . )
szkolenia w tym kadr stuzb spotecznych Liczba szkolen
zakresie. i instytucji zajmujacych sie PCPR, 2023-
przeciwdziataniem przemocy Liczba 0s6b uczestniczacych w OPS,KMP 2028
domowej i ochrong oséb szkoleniach
jej doznajacych
10
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10. Zrédta finansowania Programu

Zaktada sie finansowanie Programu stuzgcego dziataniom profilaktycznym majgcym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowg w powiecie gliwickim na lata 2023 — 2028,
ze Srodkow witasnych powiatu gliwickiego, srodkow instytucji wspdtuczestniczacych oraz z pozabudzetowych
srodkdéw pozyskiwanych z innych Zrédet (fundusze europejskie, dofinansowania ROPS itp.).

11. Monitoring i ewaluacja Programu

Monitoring programu bedzie prowadzony corocznie, w oparciu o dane przekazane przez podmioty
zaangazowane w realizacje Programu. Zakfada sie mozliwos¢ dokonania korekty Programu w przypadku
niewystarczajgcej skutecznosci realizacji zaplanowanych dziatan. Ewaluacje programu prowadzi¢ bedzie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach poprzez wykorzystanie informacji pozyskanych
od pozostatych realizatoréow programu. Informacje z realizacji programu bedg przedktadane Radzie Powiatu
w ramach corocznych sprawozdan z zakresu dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Gliwicach.
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